








10 commandements

La loi donnée par Dieu est Réponds a {

souvent appelée questions.

« Les 10 commandements Place les
C’est le pacte d’alliance ent autocollantd

Dieu et les hommes. Ce so titres des grandes parties

des Paroles de vie. du don de la loi page A.
Souligne le seul

commandement qui
ne commence pas par

ne ».
/Qui donne les 10 Paroles w \« ” 4
de vie ?
I:I Moi /A qui s’adressent ces 10 Paroles\
o1se de vie ?
|:| Dieu
OLe pape ] A Moise
[ Les catéchistes [] Au peuple dIsraél
\_ [] A ceux qui vont a la messe
|:| A moi
- J
QZOOM
Adorer Dieu )
i - )
C’est reconnaitre que Sabbat

Dieu est le créateur
du monde et que
c’est grace a lui

gue nous existons.
L'adorer, c’est le prier,
le célébrer, le chanter
pour lui dire notre
amour.

Pour les juifs, c’est le jour consacré
a Dieu, le samedi.

Pour les chrétiens, le « jour

du Seigneur » est le dimanche,

le jour ol Jésus est ressuscité.
Arréter son travail pour se tourner
vers Dieu, vivre en famille,
rencontrer des amis, contempler

la création, c’est go(iter un peu

de la joie de la Résurrection.

Commettre un adultere

C’est avoir une relation Ton prochain
sexuelle avec une personne
alors qu’on est marié a
quelqu’un d’autre.

Personne de qui tu peux te

faire proche ou qui peut se faire
proche de toi. C'est lI'autre, celui
que tu croises, que tu regardes.




n lisant
les 10 commandements,

une parole t'a peut-étre

marqué 2

Note le numéro de la Parole de vie
qui est importante pour toi.

Pourquoi est-elle importante pour toi ?
Elle permet de :

|:| mieux vivre avec les autres.

|:| prendre du temps pour Dieu.

[] étre heureux.

[ faire Ia paix.

O

Est-il possible de suivre
ces 10 commandements ?
Que se passe-t-il si on fait
autrement ?




Carnet

Activiteé

=5 CHANT

Viens, suis—-moi !

Refrain

Va et vends ce que tu as.
Donne-le aux pauvres,
Viens, suis-moi !

Bis

@ Ta parole me réveille

Quand mon ceceur est endormi,
Dans la nuit.
Elle m’éclaire et me rappelle
Que le jour va se lever.
Avec Toi, tout est possible !

CZ) Ta parole est comme un guide
Pour franchir tous les sommets,

Sans regrets.

Sans regarder vers le vide

Mais en fixant les hauteurs.

Avec Toi, tout est possible !

CPD Ta parole me bouscule

Quand je ne peux plus marcher,
Fatigué.
Elle me tient quand je recule,
Une force a mes cotés.
Avec Toi, tout est possible !

(4) Ta parole me rend libre
De répondre a ton appel,
Ton appel.
Je choisis la joie de vivre,
Le pardon et le bonheur.
Avec Toi, tout est possible !
Paroles et Musique : H. Morandeau

Chant : M. Bichon
Arrangements : C. Bossé
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